SALUD

SECRETARIA DE SALUD
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TECNICA LAVADO DE MANOS

@ Duracion de 40 a 60 segundos

E

DepOSlte en la palmadela
mano una cantidad de jabon
suficiente para cubrir todas
las superficies de las manos

3 Frotese las palmas de
las manos entre si

1 Modjese las manos
con agua

4 Enjuaguese las manos 5 Séquelas con una toalla 6 Sirvase de la toalla
con agua desechable de un solo uso desechable para cerrar
la llave

COMISION PARA LA PROTECCION CONTRA RIESGOS SANITARIOS. Calle 10 No. 239 -A
Barrio de Guadalupe. Tels: 981 816 5024 y 981 816 4989 o comunicarse al 800 831 9737
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